Trainingsplan der Seniorenmannschaften des TuS Kachtenhausen

Tag/Datum

Di. 02.02.2010
Do. 04.02.2010
Sa. 06.02.2010
So. 07.02.2010
Di. 09.02.2010
Do. 11.02.2010
Sa. 13.02.2010
So. 14.02.2010
Di. 16.02.2010
Do. 18.02.2010
Sa. 20.02.2010
So. 21.02.2010
Di. 23.02.2010
Do. 25.02.2010
Sa. 27.02.2010
Di. 02.03.2010
Do. 04.03.2010
So. 07.03.2010

Uhrzeit

19:00 Uhr
19:00 Uhr
14:00 Uhr
13:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
10:00 Uhr
13:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
10:00 Uhr
13:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
16:00 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr
15:00 Uhr

Ereignis

Sportplatz Kachtenhausen

Sportplatz Kachtenhausen

Sportplatz Kachtenhausen

Sportplatz Kachtenhausen

Sportplatz Werreanger

Sportplatz Werreanger

Spinning Fitness-Studio TUS

Sportplatz Kachtenhausen

Spiel Werreanger Aspendos/Treff 18:15 Uhr
Sportplatz Werreanger

Spinning Fitness-Studio TUS

Spiel in Wellensiek / Treff 11:45 Uhr
Sportplatz Werreanger

Sportplatz Werreanger

Spiel in Asemissen / Treff 15:00 Uhr
Sportplatz Werreanger

Sportplatz Werreanger

Heimspiel gegen TSV Horn / Treff 14:00 Uhr

Zu allen Einheiten Lauf- und Fussballschuhe mitbringen!!

Abmeldungen unter:

Dima: 01577-246 77 70

Jorg: 0521-782 291/ 0176-223 154 81



