
Haupt Nr Name Vorname Verein m/w Länge Alter Zeit Platz
H 54 Rost Lucas m 6250 37 26:47 1
H 44 Römer Jörg m 6250 39 27:02 2
H 58 Cammarata Sven Baustatik Cammarata m 6250 37 27:05 3
H 30 Milonas Georg m 6250 38 31:05 4

H 21 Stuckmann Thomas LC 92 Bad Salzuflen m 6250 41 23:53 1

H 50 Wiemann Jürgen RSV Hörste m 6250 45 28:11 1
H 10 Kock Kai-Uwe LSF Münster m 6250 48 29:15 2
H 36 Miloswic Peter Herford m 6250 48 31:43 3
H 57 Treuherz Roland m 6250 47 39:12 4

H 53 Siekmann Volker m 6250 50 26:05 1
H 46 Anders Peter TG Lage m 6250 52 30:55 2
H 9 Gray Gordon LC 92 Bad Salzuflen m 6250 50 32:21 3

H 35 Kronig Kai Sören LG Lage Detmold m 6250 73 32:52 1
H 26 Lonzen Heinz LC 92 Bad Salzuflen m 6250 74 38:33 2
H 55 Kroll Wolfgang TSG Holzhausen-Sylbach m 6250 73 51:55 3

H 23 Güths Marius LG Lage Detmold m 6250 18 23:14 1
H 40 Langmann Fabian Tri Team Lage m 6250 15 25:29 2
H 25 Diemert Denis m 6250 14 27:27 3
H 48 Dresen Fabio TUS Eichholz Remmighausen m 6250 14 27:29 4
H 34 Goldmann Wladimir Tri Team Lage m 6250 16 28:42 5
H 41 Bent Steffen Tri Team Lage m 6250 15 31:30 6
H 20 Kruse Malte TG Lage m 6250 18 32:29 7
H 19 Anzer Marvin HSG Handball Lemgo m 6250 13 32:52 8
H 52 Laufer Yannic m 6250 14 51:44 9
H 51 Schönwald Louis m 6250 14 51:45 10

H 47 Taeuber Melanie Die Luschen w 6250 31 41:33 1

H 7 Stern Frauke TUS Kachtenhausen w 6250 36 35:54 1

H 12 König Ute LSF Münster w 6250 44 33:19 1

H 43 Bent Bettina Lauffreunde Ehberg 02 w 6250 48 38:33 1

H 56 Stuhrmann Alicja TUS Kachtenhausen w 6250 52 37:54 1
H 59 Pape Ursula TUS Kachtenhausen w 6250 52 37:54 1

H 8 Ehrich Ortraud LC 92 Bad Salzuflen w 6250 67 1:01:41 1

H 15 Gottschling Jana TUS Kachtenhausen w 6250 21 35:51 1


